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ЗАЩИТНИКИ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

цеЗарЬ чаВеС (1927—1993) 
Американец мексиканского происхождения, лидер 
рабочего движения и защитник гражданских прав 
Цезарь Чавес улучшил своими действиями условия труда 
для сельскохозяйственных работников. Рождённый на 
ферме своей семьи неподалёку от Юмы, штат Аризона, 
Чавес видел, в каких условиях приходится трудиться 
работникам на ферме. Их постоянно эксплуатировали 
работодатели, зачастую им не платили, они жили в лачугах в обмен на свой 
труд, и для них не было устроено никаких медицинских и прочих основных 
удобств. Будучи разрозненными, они не имели никакой возможности улучшить 
своё положение. Чавес изменил его, посвятив свою жизнь тому, чтобы 
добиться признания прав сельскохозяйственных работников, он вдохновил и 
организовал их в Национальную ассоциацию работников ферм, которая позднее 
превратилась в движение «Объединённые работники ферм». С помощью 
маршей протеста, забастовок и бойкотов Чавес заставил работодателей платить 
адекватную зарплату и предоставлять другие блага, а также добился принятия 
первого «Билля о правах работников сельского хозяйства» в качестве закона. За 
его преданность делу социальной справедливости и улучшению жизни других 
людей, которому Чавес посвятил всю жизнь, он посмертно получил высочай-
шую награду гражданского лица, Президентскую медаль Свободы. 

«Как только перемены в обществе начинаются, этого уже не повернуть вспять. 
Вы не можете разучить человека, который уже научился читать. Вы не сможе-
те принизить человека, который гордится собой. Вы не сможете притеснять 
людей, которые больше не боятся».
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